
Montag, 9. Mai 2016

Paprikaschote
GG,EI,SO

,SL,SE,W 358 kcal

 Tomatensauce GG,WZ

 Reis KV

Dienstag, 10. Mai 2016

** Putengulasch mit Pilzen GG,WZ 337 kcal

Nudeln GG,WZ

Blattsalat

Kräuter Dressing SL

Mittwoch, 11. Mai 2016

Erbsensuppe mit Einlage
GG,SU,W

Z
2,3 475 kcal

Roggenbrötchen
GG,SO,M

L,WZ,RO,

Donnerstag, 12. Mai 2016

** Geflügel Big Rib
GG,EI,SE

,WZ 468 kcal

mit Sauce GG,WZ

Salzkartoffeln

Buttergemüse SL

Freitag, 13. Mai 2016

** Bratfisch GG,FI 303 kcal

leichter Senfsauce
GG,ML,S

L,SE,WZ
1,7

Salzkartoffeln

Bohnensalat EI,SU 1,2,7,12

Guten Appetit! ** = ohne Schweinefleisch Änderungen vorbehalten!

1 = mit Konservierungsmittel, 2 = mit Antioxidationsmittel, 3 = mit Geschmacksverstärker, 4 = mit Süßungsmittel(n),

7 = mit einer Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n), 10 = enthält eine Phenylalaninquelle,

11 = kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken, 12 = mit Farbstoff, 13 = geschwefelt, 14 = gewachst, 15 = geschwärzt,

16 = mit Phosphat, 17 = mit Milchpulver, 18 mit Molkenpulver, 19 = mit Milcheiweiß, 20 = mit Eiklar, 21 = unter Verwendung von Milch,

22 = unter Verwendung von Sahne, 23 = mit Pflanzeneiweiß, 24 = mit Stärke, 25 = Oberfläche mit Sorbat behandelt,

26 = Oberfläche mit Natamycin behandelt, 27 = Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet

Speiseplan


